Medien zum Thema
Gesundheit, Musik und

Beweqgung

Stand: 01/2025

Gesundheit

72501075 Der kleine Bauchweh

Der kleine Bauchweh in seiner Hohle hat ganz schlimme
Magenschmerzen - woher die wohl kommen? Vielleicht hat er zu viel
gegessen? Oder ist es doch der Streit mit dem groBen Bauchweh, der
ihm Probleme macht? Kann auch sein, dass ihm wieder diese
Riesenangst auf den Magen schldgt, die ihn manchmal verfolgt... Mit 13
Bildkarten wird die Geschichte illustriert, eine Bildkarte enthalt den Text
zur Geschichte. Zusatzlich ist eine Titelkarte enthalten.

De;'il'eine

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6, Grundschule: Klassenstufe 1-2

7250305 Der Weg der Nahrung durch den Korper

Beim Abendbrot fragt Lena ihre beiden Schwestern, was aus der | et Sot N
Nahrung wird, wenn sie im Kdrper gelandet ist. Was passiert da im ,,."""De, Weg der
Mund beim Kauen? Wo gelangt das Essen nach dem Schlucken hin? | | Nahrung durch

. . <= den Kol'pef > £
Was macht der Magen mit der Nahrung? Und: Wie kommt alles, was | sachgeschichten (€7

for unser Erzohitheater \

der Korper nicht braucht, wieder raus? | SRR

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

7250493 Von Milchzahnen und Zahnliicken

Milas erster Milchzahn ist drauBen. Aber warum fallen Zahne Uiberhaupt
aus? Die Cousine von Mila kennt sich mit Zahnen bestens aus, denn
Anna ist Zahnarzthelferin. Als sie abends einmal auf Mila aufpasst,
erzahlt sie ihr alles lber das Milchzahngebiss, die richtige Zahnpflege
und die Entstehung von Karies. Und beim nachsten Zahnarzttermin
erklart Anna Mila sogar die Instrumente und Gerate. Eingebettet in eine
Rahmengeschichte, entfaltet sich Bild fiir Bild Sachwissen.

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre

Grundschule: Klassenstufe: 1-2, Sonderschule
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-8 Jahre




72500257 Die Zahnputzfee

Als Katharina und Philip ihre Zahne putzen, taucht plétzlich eine kleine

0?0
Fee auf und erzahlt ihnen, wie wichtig es ist, die Zahne zu putzen. Sie Kamishibai Bilderbuchkarten
zeigt den Kindern, wie man Zahne richtig putzt, um die Bakterien | DleZahnpuTzfeeai} :

loszuwerden, und gibt Tipps, wie die Zahne gesund bleiben. Die
Kindergartengruppe von Katharina und Philip unternimmt, begleitet von
der Zahnputzfee, einen Ausflug in eine Zahnarztpraxis. Dort erklart die
Zahnarztin ihre Instrumente und nimmt so den Kindern die Angste vor
einem Zahnarztbesuch. Das Kamishibai beinhaltet alle drei Punkte der
modernen Zahnvorsorge: richtiges Zahneputzen, zahngesunde
Erndhrung, Zahnarztbesuch.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6, Grundschule: Klassenstufe 1-4
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10

7250560 Ein Baby wachst in Mamas Bauch

Martin erfahrt: Er bekommt ein Geschwisterchen. Wahrend das Baby in Lydia Havenschid - il Penavo
Mamas Bauch heranwachst, lernt Martin, wie sich das kleine Wesen
entwickelt und was die Familie braucht, wenn das Kind da ist. Mit seiner
neuen Babypuppe (bt Martin jedenfalls schon mal das Wickeln. Und er
kann es kaum erwarten, bis er endlich ein stolzer groBer Bruder sein
darf. Zusatzmaterial: Textvorlage der Geschichte.

Ein Baby wachst |
i in Mamas Bauch |

sachgeschichten
for unser Erzahitheater

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 5-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

72500130 Die wunderbare Ohrenschnecke

In Versform und mit Sachzeichnungen erzdhlt diese Kamishibai- oo faes
Geschichte von der Anatomie unserer Ohren, wie Ohrschnecke, . %%ﬂ'm:fkfee
Trommelfell und unser Gleichgewichtssinn funktionieren und warum es o
wichtig ist, unser Gehdr zu schonen. Eine Reise ins Innere unserer

Ohren.

“Eine Sach!

MHorsinns fiir unser Erzéihithea

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe: 6-10 Jahre

72500208 Handewaschen - ich mach mit!

Verstehen, warum das Handewaschen so wichtig ist und wie es richtig

geht! Das Bilderbuch-Bildkartenset fiir das Kamishibai erklart erste H“g’:’&";:‘;’;”s”‘c’:;"’:n
Hygieneregeln. So lernen schon kleinere Kinder, wie man sich vor -ich mach mit!
ansteckenden Erregern wirkungsvoll schiitzt. Mit zusammenfassenden = PR
Tipps zu konkreten Verhaltensmustern bei Krankheitswellen.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6




72500137 Kochen mit Emma und Paul

Emma und Paul wollen mit Emmas Papa ein Meni kochen. Sie
schneiden Gemise klein, waschen Salat, braten Fischstabchen und
decken den Tisch. Mama freut sich (ber die Uberraschung. Doch
irgendetwas fehlt: die Nachspeise! Zum Gliick hat Mama da aber noch
etwas.

Zielgruppe: Elementarbereich: 3-5 Jahre

Bildkarten
fir gnser Exziditheater

' UE
%\’):;?{:«5

72500555 Rezepte aus aller Welt: Backen nach Bildern

Mit Kindern backen und dabei andere Kulturen entdecken. Beim Backen
werden sehr viele Fahigkeiten geférdert wie zum Beispiel
mathematisches Denken, Kommunikation, soziale Kompetenzen und
Feinmotorik. Ganz nebenbei entstehen dabei Gesprache liber gesunde
Erndhrung und darliber, wie Menschen in anderen Landern leben und
essen. Mit den Backanleitungen gelingen indisches Fladenbrot,
amerikanisches Bananenbrot, finnische Ofenpfannkuchen und
italienische Pizza ganz leicht. Zu jedem Gericht gibt es drei Bildkarten:
Die erste zeigt die Zutaten, die zweite illustriert ihre genauen
Abmessungen, auf der dritten wird die Zubereitung durch Bilder erklart.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 3-6

72500465 Leckere Snacks

Snacks selbstgemacht. Bild fur Bild wird gezeigt welche Zutaten
abgemessen und verriihrt werden missen. Kinder erkennen die
Rezepte und setzen sie um, was der Selbststéndigkeit dient, aber auch
der Kommunikation untereinander. Zudem kommen alle Sinne beim
Verkosten der Backergebnisse zum Einsatz. Mit Begleitheft mit Rezepten
und methodischen Hinweisen.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6

72500211 Mein Korper gehort mir!

Nein zu sagen und unangenehme Berlihrungen oder Kisse
abzuwehren, ist fiir Kinder nicht einfach. Die Kamishibai-Bildkarten von
pro familia unterstiitzen die Missbrauch-Pravention in Kita und
Grundschule. Die Bilder und die Erzahltexte helfen Kindern, sich ihrer
Geflihle bewusst zu werden und sich sagen zu trauen, was sie mdgen
und nicht mdgen. Zusatzmaterial: Textvorlage.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 5-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2
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72500228 Das ist mein Korper!

Kinder erkunden ihren Korper von klein auf. Korperteile wie Ohren,
Hande und FiBe lassen sich gut erfassen. Doch wie sieht es in
unserem Inneren aus? Was pocht in unserer Brust? Wohin
verschwindet das Essen? Und was bringt uns zum Laufen? Mithilfe der
illustrierten Bildkarten kdénnen Kinder Blicke in den menschlichen
Korper werfen und wichtige Organe kennenlernen.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-4

72500271 Gesund werden mit Emma und Paul

Eigentlich wirde Emma in der Kita ja gerne mit Paul und dem
Schafchen spielen, aber sie fiihlt sich zu schlapp dafiir. Schnell ist klar:
Sie ist krank und hat Fieber! Nachdem sie mit beim Kinderarzt war,
bleibt Emma zuhause, damit sie schnell wieder gesund ist.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe: 3-5 Jahre

72500455 Wie und wo geht der Floh aufs Klo?

Tine muss aufs Klo und deshalb schnell ins Bad. Wie ist das eigentlich
bei den Tieren? Wie und wo geht der Floh wohl aufs Klo? Oder die
Katze? Und wie ist das bei Hund, Kuh und Fisch? Jedes Tier und die
Menschen machen es auf unterschiedliche Art und Weise. Die
Reimgeschichte ist geeignet als Toilettentraining fiir Kleinkinder.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 2-4

72500338 Das Alpaka muss Kacka

Das Alpaka muss mal Kacka. Doch wohin mit dem groBen Geschaft? Ob
die Freunde helfen kénnen, ein passendes Ortchen zu finden? Das
witzige Bilderbuch erzahlt mit einfachen Reimen zum Mitsprechen vom
Missen, Einhalten und Sauber werden.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 2-4




72501017 Hoppla - Das geht heut nicht!

BegriiBen, spielen, kuscheln - geht das, wenn man Abstand halten soll,
um sich nicht anzustecken? Der kleine Hopp und seine Mutter probieren
das einen Tag lang aus. Der beste Freund aus dem Kindergarten wird
mit den FiBen begriBt, auf dem Spielplatz wird gerutscht wie die
Pinguine. Statt zu kuscheln, bauen sich die Kinder fiir die Ruhezeit
Ameisenhdhlen und héren gemeinsam ein Horspiel. Und selbst fiir den
Besuch bei den GroBeltern findet der pfiffige Hopp eine Losung, die mit
Abstand funktioniert!

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe: 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

7250299 Opa und ich Hand in Hand

Friher, als Simon Opa besuchte, gingen sie in den Stadtpark, um Enten
zu fiittern, Uibten das Schleifebinden oder spielten ein Memo-Spiel. Aber
seit einiger Zeit findet Opa keine gleichen Paare mehr und er vergisst,
wie das Schleifebinden geht. Beim Spazierengehen muss er lange
Uberlegen, welcher Weg der richtige ist. Da zieht Opa zu Simon und
seinen Eltern. Simon ist froh, Opa bei sich zu haben. Er bindet ihm feste
Schleifen, nimmt das Entenfutter mit und geht mit ihm Hand in Hand
spazieren. Bildkartenset mit einer Bilderbuchgeschichte zum Thema
"Generationen", "Zusammenleben" und "Demenz".

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6, Grundschule: Klassenstufe 1-2

7250372 Timo lernt Nein sagen

Zuhause kann Timo ganz leicht "Nein!" sagen. Aber bei seinen Freunden
im Kindergarten geht das einfach nicht. Als Isabel neu in seine Gruppe
kommt, staunt er nicht schlecht: Das kleine Madchen nimmt es mit dem
allerstarksten Rowdy auf und traut sich sogar, freundlich, aber
bestimmt "Nein" zu sagen. Gemeinsam mit Isabel bt er jetzt das Nein
sagen. Und als ein fremder Mann ihn auffordert, ihm zu folgen, ruft er
entschlossen: ,Nein! Ich gehe nicht mit dir!™

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6, Grundschule: Klassenstufe 1-2,
Sonderschule, AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-8
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72500203 Tigertom und der schwarze Kater

Kinder lieben es, auf Entdeckungstour zu gehen und einfach mal zu ——

machen, worauf sie gerade Lust haben. Auch Tigertom bricht voller B . Tig;:t.o—m—und
Tatendrang in die weite Welt auf. Er weiB, dass er nicht mit Fremden der schwarze Kater
mitgehen soll. Aber als ein Kater auf einem schicken Motorrad ihn zum & wooee s
Mitfahren einladt, klingt das sehr verlockend. Am Ende hort Tigertom
auf sein Bauchgefiihl und freut sich, wieder nach Hause zu kommen.
Das Kartenset vermittelt, wann es wichtig ist, Nein zu sagen.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 3-6

Froschmadchen Frieda will nicht mit den anderen fiir das groBe Frosch-
Konzert lben. Libelle Lilly merkt, dass was nicht stimmt. Schon lange
sorgt sie sich (iber Friedas Teilnahmslosigkeit und Gereiztheit. Was kann
ihrer besten Freundin jetzt helfen? Die Geschichte sensibilisiert flr die
Krankheit Depression, zeigt wichtige Alarmsignale auf und vermittelt,
was man im Umgang mit depressiven Freunden beachten sollte.

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe 5-6

Grundschule: Klassenstufe: 1-4

AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10

72500204 Ginpuin: Auf der Suche nach dem groBen Gliick

Dem kleinen Pinguin reichts! Alle lachen ihn aus, weil er einen
Sprachfehler hat. "Ich rache eine Meise!", verkiindet er und haut ab.
Bei den Schafen findet er neue Freunde und erlebt tolle Abenteuer.
Doch dann packt ihn das Heimweh und er macht sich auf den Weg nach
Hause. Ob sich die anderen freuen, wenn er wieder da ist? Kaum, dass
die Pinguine den Verschollenen entdecken, jubeln sie vor Freude. Und
Ginpuin erzahlt der staunenden Schar von seinen tollen Abenteuern.
Denn niemand, wirklich niemand hatte bislang von Pumkeln und
Stummigiefeln gehdrt. Zusatzmaterial: Textvorlage.

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe: 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-8 Jahre



72500249 Kamfu mir helfen?

Die Geschichte vom Elefanten, der sich den Riissel verbogen hat: Der
arme Elefant hat keinen guten Tag - zuerst fallt er hin, danach hat er
einen Sprachfehler, weil er sich seinen Riissel verbogen hat! Zum Gliick
kann er seine Freunde um Hilfe bitten. Wer hatte gedacht, dass
ausgerechnet die Fliege dafiir sorgt, dass er sich wieder klar
verstandigen kann? Zusatzmaterial: Textvorlage.

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe: 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2, Sonderschule
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-8 Jahre

72500267 Ferri: Mutig ist, wer Hilfe holt!

Ferri der Fisch versteht die Welt nicht mehr: Eigentlich hat er sich immer et st A

o ; AT fem Mutig ist,
gefreut, Zeit mit seinen Freunden zu verbringen. Doch plétzlich sind alle Hmho‘“
gemein zu ihm, nennen ihn einen Schreihals und eine Heulsuse und B
drohen ihm, wenn er sich wehren will. Zuhause méchte er nichts gt
dariber erzahlen, weil er sich schamt - vielleicht liegt es ja an ihm? Zum
Glick hat Wali der Wal eine Idee, wie alle gemeinsam Uiber die
Anfeindungen sprechen und sich wieder vertragen konnen. Eine
Geschichte iber Empathie, Fairness und Zusammenhalt.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe: 4-6 Jahre, Grundschule: Klassenstufe 1-4
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10 Jahre

75500219 Gefiihle

Was auch immer Kindern widerfahrt, es 16st bestimmte Emotionen aus. Vor allem i ‘—i-fﬁ—;w A
Geflihle wie Wut oder Traurigkeit verunsichern die Kinder. Die Bildkarten begleiten w‘ r}
Kinder in ihrer emotionalen Entwicklung. Sie zeigen illustrierte Szenen aus dem ‘%

Kinder- und Familienalltag. Uber die dargestellten Situationen kommen sie ins
Gesprach lber verschiedene Emotionen.

Blldkarten Gefiihle

Zielgruppe: ©3 fuerderqarten und Grundschule
Elementarbereich: Altersstufe 5-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2 Jahre

4602655 Gesund und fit (DVD 26 min) IIIIIIIIIIIII

Der kleine blaue Drache und seine Freunde, der Bar, der Fuchs, der Biber und der Specht,
erkunden zusammen die Welt. Immer auf der Suche nach der Heimat des kleinen Drachen, |
erleben und lernen sie gemeinsam vieles, was auch kleine Menschenkinder wissen missen. S iE g e i
Diesmal geht es darum, wie man seinen Korper fit und gesund erhalt, damit man fir alle
Abenteuer bereit ist. Die Didaktische FWU-DVD bietet viele spielerische Mdglichkeiten zum
Umgang mit der Thematik und ist auch fiir den Englischunterricht der Grundschule einsetzbar. @

Gesund und fit

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 4-6 Jahre



5050793 Upps, komm Zdahne putzen! (Dias u. DVD)

Urael Schefler - it

UPPS, KOMM ZAHNE PUTZEN!: Das liebenswerte kleine Monster vom Planeten Maxnix :
erfahrt in dieser Geschichte eine Menge Uber Schul- und Milchzéhne, Zahnteufel und ~— UPPS,
Zahnliickenkonige. Und dieses Mal "kémpft" das kleine Monster vom Planeten Maxnix nicht ~ komm Zahne putzen!
gegen schlechte Manieren, sondern gegen schlechte Zdhne. Als es bei seinem zweiten (L
Besuch auf der Erde Lucas' Zahnllicken entdeckt, will es unbedingt mehr wissen tiber Schul-
und Milchzéhne, Zahnteufelchen und Zahnpflege. Denn: "Wenn die Zahne standig kleben,
haben sie ein kurzes Leben!". (Minchen; ars-Edition, 2005, 32 S.; ISBN 3-76071-444-7).

DIAS (20 f): Erzahlt wird die Geschichte - erganzend zum Buch - in Bildern.

DIDAKTISCH-METHODISCHE HINWEISE unterstiitzen die Lehrkraft bei der Aufarbeitung
des Themas. Zusatzlich ist der Bilderbuchtext in englischer Sprache enthalten.
KOPIERVORLAGEN: Sie sind fiir die weitere Erarbeitung der Inhalte beigelegt.

DVD-VIDEO: Dieses Medium bietet die Mdglichkeit, die Bilder einzeln mit und ohne Sprecher zu prasentieren. Uber
die Bildauswahl kann jedes Bild angesteuert und die Navigation fortgesetzt werden.

Zusatzmaterial: Ausfiihrliches Begleitmaterial.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe: 5-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

4670173 Kritze Kratze (DVD 5 min)

In Fraulein Calypsos Klasse hat sich ein Insekt eingeschlichen, nicht gréBer als eine
Sommersprosse: eine Laus. Die landet in den schdnen langen Haaren der Lehrerin und in
Windeseile legt dort die Laus Eier, die dann als Larven rasch auf die Kdpfe der Schiiler |
schlipfen und sich ganz schnell ausbreiten. Als der Rektor erfahrt, was da passiert ist,
schreibt er allen Eltern, was sie tun sollen. Und kurze Zeit spater sind alle Lause
verschwunden. Bis auf eine...

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe: 5-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-4

AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10 Jahre

4675616 Cordula die Brillenhexe (DVD 10 min)

Mit der kleinen Hexe Cordula stimmt etwas nicht: Erst rast sie im Zauberwald gegen einen

ot Stinbichr
Baum, dann benutzt sie die falschen Zutaten fiir ihren Zaubertrank, stolpert lber ihren Cordula
Hund, stoBt mit einem Schwan zusammen und féllt in den See. Sie kann sich in der die Brillenhexe
Zauberkugel nur ganz verschwommen erkennen. Vielleicht kann ihr Doktor Falke, die nette \ Goloseaverag

Augenarztin helfen.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe: 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2



0154230 Das Sprachforderbuch (U3)

Wenn Kinder auf erste Lautbildungen und Worter Freude und Zuwendung erfahren,
dann sind das beste Voraussetzungen fiir eine gesunde Sprachentwicklung. In diesem
Ideenbuch zeigt Wilma Osuji, wie mit Mitmachversen, Fingerspielen, rhythmischen
Ubungen, Liedern und Bewegungsangeboten die vielen Gelegenheiten im Krippenalltag
flr das tagliche "Sprachbad" genutzt werden kénnen. Auf der beiliegenden Musik-CD
sind die Lieder des Buches mit allen Strophen eingespielt. AuBerdem bieten die
Instrumentalversionen mit Klarinette, Gitarre, Fliigel, Geige und Querfléte viele Details
fiirs aufmerksame Hinhoren.

Zusatzmaterial: Musik-CD mit allen Liedern und Instrumentalversionen.

o Das
Sprachforderbuc

3
Die schénsten Idecy 1
filr Xrippe, Xita
unit Eltern-Kind-Gruppen

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 1-3 Jahre

75500286 Lernpuppe: Erwins Korper

Mit der Lernpuppe "Erwin" kdnnen Kinder den menschlichen Koérper und seine Organe .
kennenlernen und erforschen. Unter Erwins weiBem Hemd ist der Bauch, der sich mit ﬂ
einem ReiBverschluss 6ffnen und wiederverschlieBen ldsst. Dort sind Herz, Lunge, 2 g
Leber, Harnwegssystem, Magen und Darm, die sich einzeln heraus nehmen lassen
und welche man mithilfe farbiger Klettstreifen auch wieder an die richtige Position
einsetzen kann. Im Begleitbuch sind die Funktionen der Organe beschrieben.

Zielgruppe: Y' \ @ )

Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe: 1-2

7550894 Der menschliche Oberkorper

Das handbemalte Anatomie-Modell besteht aus 11 zerlegbaren Teilen. Die Themen
Atmungsorgane, Blutkreislauf, Verdauungsapparat und Harnwegssystem werden damit
anschaulich, "begreifbar" und leicht versténdlich erkldrbar. Die Begleitbroschiire zum
Anatomie-Modell ist in englischer Sprache.

Zielgruppe:
Klassenstufe: 3-10
Sonderschule




Bewegung und Musik

7250017 Fasching, Fastnacht & Karneval feiern mit Emma und Paul

Mit diesen Bildkarten fiir das Erzahltheater "Kamishibai" nahern sich die Bildkarten

fiir unser Erzdhltheater

FASCHING

Kinder altersgerecht, fantasievoll und in frohlicher Gemeinschaft der
Botschaft unserer Feste und traditionellen Brauche. Diesmal geht es um
Fasching, Fastnacht und Karneval. Zusatzmaterial: Textvorlage der
Geschichte.

arneval

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 2-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1

7250062 Meine Oma fahrt im Hithnerstall Motorrad

Diese Oma hatte jeder gern daheim, denn sie kann nicht nur Motorrad =
fahren. Sie ist ein toller Feger, mit einem Radio im hohlen Zahn und = st i

. . . . 2 Meif\e oma fah i
einem Revolver im Strumpfband. Was es mit Omas Klopapier |2/ yinnerstall Motorrad ji

Ein Spiellied

Besonderes auf sich hat, erfahren die Kinder im musikalischen
Erzéhltheater.

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe 2-6 Jahre

Grundschule: Klassenstufe 1-4 2 Unser mystuaecees
Rty ErZéhitheater

7250068 Morgens frith um sechs kommt die kleine Hex

Mit ihren Riesenkrdften schabt die kleine Hexe in Windeseile einen
Haufen gelber Riben, holt Holz und Spane und kocht fiir alle
Anwesenden eine schaurig delikate Hexensuppe. Was da alles
hineingehdrt, erfahren die Kinder im "musikalischen Erzahltheater"
Zusatzmaterial: Textvorlage zum Spiellied; Notensatz; Bastelbogen fiir
eine Hexenuhr.

echs
orgens friih um S
Mkommt die Kleine Hex

gine Spiellied

Zielgruppe: A\ 4
Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre UnSer musikaiische

Erzéhitheater
Grundschule: Klassenstufe 1-2



7250093 Quacki, der kleine freche Frosch

Quackis groBe Leidenschaft sind dicke schmackhafte Fliegen. Weil es

an seinem Teich nur kleine mickrige gibt, beschlieBt der Frosch
: i Quacki, d

auszuwandern. Unterwegs begegnet er immer neuen Tieren und fragt freche Frosch

Eine K\anqgeschicme

sie: "Wo gibts meine Leibspeise?" Ob Quacki findet, was er sucht? Das
erfahren die Kinder im "musikalischen Erzdhltheater". In dieser
Klanggeschichte begleiten die Kinder das Geschehen mit Orff-
Instrumenten: das Gebrumm der Fliegen, das Hufgeklapper des
Pferdes, das Schleichen der Katze. Eine Geschichte fiir Augen, Ohren, & i
Mund und Hande. - Uﬁfz's?.’ij{ff“”_
Zusatzmaterial: Textvorlage der Geschichte, Notensatz.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 2-6 Jahre, Grundschule: Klassenstufe 1-2

7250094 Meine Tante aus Marokko

Die wilde Tante aus Marokko wird erwartet: Auf zwei Kamelen soll sie
reiten und mit Pistolen schieBen. Thr zu Ehren lauten die Glocken, wird '-w;}'f;nte
Kuchen gebacken und ein Schwein geschlachtet. Jedes Bild ist eine g:,es“;qaquko
Einladung zum Mitschmettern des Liedes — Bild fiir Bild, Strophe fiir g™
Strophe. Da klappt das Liederlernen wie von selbst. Zusatzmaterial:
Textvorlage zur Geschichte; Notensatz; Gitarrengriffe.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 4-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

Unser myg; nes
DON Musikalisc
L) Erzdhitheater

7250118 Die Vogelhochzeit

"Die Vogelhochzeit" gehért zu den beliebtesten Volksliedern iberhaupt.
Ob Klein oder GroB das "Fiderallala" schmettern alle gerne mit. Im
Mittelpunkt der Handlung: Die Drossel als Brautigam und die Amsel als
dessen liebreizende Auserwahlte. Wer die Braut zur Kirche fihrt, ihr
einen Blumentopf schenkt oder die Leier spielt, das wird erfahren.
Zusatzmaterial: Textvorlage zum Spiellied; Notensatz.

Monika Bosch 7%

. Die Oogelhochzeit

Eln Spleltied

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 2-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

T . VST musialischess:
L) 2éhitheater

7250122 Klein Haschen wollt spazieren gehen

Als Klein Haschen eines Tages in den Bach plumpst und zur Mihle
treibt, hat es eine pfiffige Idee: Es hélt sich am Miihlrad fest und lasst
sich ganz nach oben drehen. Dann springt es ins griine Gras und
hoppelt heim. Diese Bildkarten erzahlen die Handlung in acht
entziickenden Bildern. Zusatzmaterial: Textvorlage zum Spiellied;
Notensatz; Bastelvorlage fiir eine Miihle und Stabfiguren.

e
Klein Raschen wollt
spazieren gehn

gin Spiellied

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2
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7250123 Karl der Bar

Der kleine Junge und der zottelige Bar Karl sind ein Herz und eine Seele.
Zusammen denken sie sich Spiele aus, erleben kleine Abenteuer und
helfen sich gegenseitig. Die Handlung dieser Freundschaftsgeschichte
lasst sich prima mit Orff-Instrumenten begleiten. Zusatzmaterial:
Textvorlage; Hinweise zum Verklanglichen der Szenen

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

7250226 Griin, griin, griin sind alle meine Kleider

Musikalische Friiherziehung ohne "Griin, griin, griin sind alle meine
Kleider" ist eigentlich nicht vorstellbar. Denn dieses leicht erlernbare
Lied vermittelt schon den Jiingsten Freude am Singen und an der
bunten Welt der Farben. Fiir das musikalische Erzahltheater wurde jede
Strophe liebevoll von Eva-Maria Maywald und Diana Kohne in Szene
gesetzt. So wird das Lieder- und Farbenlernen zum kiinstlerischen
Hochgenuss! Ubrigens: Altere Kinder erginzen das Lied ganz einfach
um selbst erdachte Strophen und prasentieren dazu ihre selbst
gemalten Bilder im Kamishibai.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-2

7250233 Wer will fleiBige Handwerker sehn?

"Stein auf Stein, Stein auf Stein, das Hauschen wird bald fertig sein."
Im Kanon der Kinderlieder ist "Wer will fleiBige Handwerker sehn" ein
echter Klassiker. Das Lied stammt aus einer Zeit, in der Kinder noch
dem Tischler, Schuster oder Bécker bei der Arbeit zuschauen konnten
und so mit allerlei Berufen in Beriihrung kamen. Noch immer gibt es
zahlreiche Handwerksberufe, aber heute muss man sie manchmal
wieder sichtbar machen, z. B. mit den gemalten Bildkarten fiir das
musikalische Erzahltheater, die das Mitsingen begleiten und das
Interesse am Handwerk férdern. Ubrigens: Altere Kinder kénnen eigene
Bilder zu weiteren Berufen des Handwerks malen, dazu eine Strophe
dichten, im Kamishibai prasentieren und mit der Gruppe singen.

Zusatzmaterial: Textvorlage der Lieder; Notensatz mit Gitarrengriffen.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre
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72500165 Von Kopf bis Fuf3

Ich bin ein Pinguin und drehe meinen Kopf. Kannst Du das auch? Hier

machen Tiere charakteristische Kérperhaltungen und Bewegungen vor Vg".,s';gg' Eﬁ}%
und die Kinder ahmen diese nach. Da wird der Kopf nach hinten et

gedreht, auf die Brust geklopft oder die Arme werden geschwungenund
die Schultern nach oben gezogen. Eine Mitmachgeschichte, die Motorik

und Spracherwerb férdert.

Zusatzmaterial: Textvorlage der Geschichte.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre

BON
00300

72500205 Vom Maulwurf, der wissen wollte, wer ihm auf den Kopf gemacht hat

Als der kleine Maulwurf eines Tages seinen Kopf aus der Erde streckte,
um zu sehen, ob die Sonne schon aufgegangen war, passierte es: Es
war rund und braun und sah ein bisschen aus wie eine Wurst. Ein
Bilderbuchklassiker, der Klein und GroB zum Lachen bringt. Wer hat bloB
dem kleinen Maulwurf auf den Kopf gemacht? Entriistet fragt der kleine
Maulwurf das Pferd, das Schwein, die Ziege und den Hasen. Doch alle
beweisen eindeutig, dass sie mit dieser Gemeinheit nichts zu tun haben.
Aber wer war es dann? Zusatzmaterial: Textvorlage.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre

72500220 Kater Kasimir

Was hangt wohl am Faden? Und was verbirgt sich im Koffer? Mit diesen
Bildkarten kdnnen die Kinder den neugierigen Kater tatkraftig
unterstiitzen und spielerisch ihren Wortschatz erweitern.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre

72500229 Upps, beweg dich!

Das Upps ist wieder da! Doch weil sein Freund Lucas viel unterwegs ist,
vertreibt es sich die Zeit mit Fernsehen und Naschen. Kein Wunder, dass IWI
das Monster Bauchschmerzen bekommt und immer dicker wird! Zum
Glick weiB Lucas, was jetzt zu tun ist. In dieser Kamishibai-Geschichte

lernt nicht nur das Upps, warum Bewegung und richtige Ernahrung
wichtig sind. Auch die Kinder erfahren, wie sie fit und gesund bleiben.

Upps, beweg dich!

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre
Grundschule: Klassenstufe 1-4




72500295 Wenn das Herz lachelt, schmilzt der Schnee

Bewegungsgeschichten und Korperarbeit fiir die innere Balance. Wie b e e it B

Pinguinkinder schwimmen, sich wie ein Maulwurf den Pelz ausklopfen ~ Wenn das Herz ldchelt, _’q_
oder einmal Kénig oder Kénigin sein: Bereits die Namen der 10 Ubungen schmilzt der Schnee e }f”
a “Tnuquwh-- <24 b

machen  Kinder neugierig.  Traditionelle  Bewegungs- und

Energielibungen aus dem Qigong sind in kurze Geschichten verpackt. (S
Ob als einzelne Ubung zwischendurch oder fiir Kinderturnen und f—ﬁ:
Sportunterricht - die Kamishibai-Bildkarten sind als padagogisches ¢

Bewegungsangebot vielseitig einsetzbar - kurz innezuhalten und

.
. -
1PaTO . . it
nebenbei spielerisch Konzentration und Motorik zu verbessern!

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe: 4-6 Jahre, Grundschule: Klassenstufe 1-4
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10 Jahre

72500212 Emma - Ohne dich war' die Welt nur halb so schon!

Eines Tages geht die kleine Schnecke Emma auf Entdeckungsreise. Sie <
kriecht durch den Wald, Gber Wiesen und Felder und begegnet vielen ¥, e

Tieren, die ganz wundervolle Dinge tun: Da gibts superstarke Ameisen, g
zaubernde Raupen und kichernde Spinnen. "Und was kann ich?",
gribelt die kleine Schnecke, bis ihr plotzlich ihre eigene Begabung klar
wird ... Eine Geschichte zum Thema "Selbstvertrauen und Starken".
Zusatzmaterial: Textvorlage; Downloadcode Emma-Lied.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6, Grundschule: Klassenstufe 1-2

72500466 Kiki, der kleine Affe

Sich strecken, Blockaden I6sen und Balance finden: Mit dem Kamishibai i « e
werden passend zum Verlauf der Handlung die Kinesiologie-Ubungen  Kiki, der kleine Affe
gemeinsam mit Affe Kiki und seinen Freunden durchgefiihrt. Nach und " e titnedasaie

o] nm‘dx‘_’{
nach werden die kinesiologischen Grundiibungen nachgemacht. @ S
Zielgruppe: ( % ij‘
Elementarbereich: Altersstufe 4-6 4 4

Grundschule: Klassenstufe: 1-4
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10

72500382 Der kleine Yuma

Das Medium verbindet die Yogastunde mit einer Vorlesestunde. Die
Erlebnisse des kleinen Yuma und elf passende Asanas helfen bei Deznﬂgffgg_zl:inﬂ !ﬂ
Schulstress und bringen mehr Ruhe in den lebhaften Alltag von 20 Mitmachen L &-‘x
Kindergarten- und Schulkindern. Mit mp3-Download und Textvorlage. Retor " :
Zielgruppe: . ok

Elementarbereich: Altersstufe 4-6 =T w[

Grundschule: Klassenstufe 1-2
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-8



72500229 Upps, beweg dich!

Das Upps ist wieder da! Doch weil sein Freund Lucas viel unterwegs ist,
vertreibt es sich die Zeit mit Fernsehen und Nas_chen. Ke.in WunQer, dass m U pps,i:-:;\'n-l;g dicht
das Monster Bauchschmerzen bekommt und immer dicker wird! Zum e b e s
Gliick weiB3 Lucas, was jetzt zu tun ist. In dieser Kamishibai-Geschichte
lernt nicht nur das Upps, warum Bewegung und richtige Ernahrung
wichtig sind. Auch die Kinder erfahren, wie sie fit und gesund bleiben.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 3-6
Grundschule: Klassenstufe 1-4

Tipp: Rhythmik-Tasche

Verleihnummer: 75500094

Die Rhythmik-Tasche fiir unsere musikalischen Erzihltheater enthdlt 26 Einzelinstrumente,
die zur Liedbegleitung oder fiir Taktiibungen geeignet sind und speziell fir Kinderhande
angefertigt wurden.

75500220 Ich spiire mich

Enthalten sind Entspannungsiibungen und Wahrnehmungsexperimente, fantasievolle
Bewegungsspiele und Ubungen zur Kérperkoordination, sowie viele lustige Reime
und Mitmachgeschichten zur Férderung der Kérperwahrnehmung.

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 5-6 Jahre
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-8 Jahre

72500554 Psychomotorik-Bildkarten zum bewegten Lernen

In der Hexenkiiche Buchstaben riihren, die Maus im Zahlendorf besuchen oder sich
auf Zeitreise ins Uhrenland begeben. Mit diesen Kinderspielen flr drinnen werden * :
wichtige Basiskompetenzen, Lernprozesse und die Wahrnehmung geférdert. Die Psygffggﬁg;‘k'
Leitfigur Karli K&nguru I&dt in jeder Psychomotorik-Ubung zu einer Bewegungsreise

ein. Vorschiiler und Schulanfanger werden in die Welt der Buchstaben und Zahlen
eingefiihrt. Dabei werden sie auch mit Mengen und GréBen sowie Raum und Zeit
vertraut gemacht.

A

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 5-6, Grundschule: Klassenstufe: 1



72500495 Korper-Mikado und Farben-Fangen

Farben und Formen unterscheiden, erste Buchstaben lernen, Konzentration

verbessern: Die Schulvorbereitung im Kindergarten umfasst ganz unterschiedliche .
Bereiche. Das Bildkarten-Set versammelt 30 dynamische Lernmethoden und  {geper-Mikado *®
Bewegungsspiele wie z.B. Wahrnehmungsspiele mit vollem Korpereinsatz, Ubungen 4 tarben-tangen

zur Sprachentwicklung und Spiele mit Zahlen. Ausreichende Bewegungspausen im W*s i
Unterricht férdern Konzentration und Merkfahigkeit. Sensomotorische Spiele wie die T = g\
"Bewegungs-Detektive" und "Koérper-Rechnen", verankern Lerninhalte auf é\

nachhaltige Weise im Gedachtnis. \* @

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 5-6, Grundschule: Klassenstufe: 1-2

72500390 30 Kinderyoga-Partneriibungen

Affirmationen und Asanas: Was verbirgt sich hinter Namen wie "Lachkafer",

"Zauberkessel" und "Segelflugzeug"? Diese und 27 weitere Bezeichnungen 3OKmderyoga .-
Partnelubungen i

beschreiben Yoga-Partneriibungen fiir Kinder. Die Yoga-Bildkarten sind darauf
ausgelegt, mehr Nahe und Bindung zwischen den kleinen Yogis in Kita und
Grundschule aufzubauen. Mit Begleitheft.

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe 4-6

Grundschule: Klassenstufe: 1-4

AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10

72500391 Kinderyoga-Bildkarten fiir Friihling und Sommer

"Blumenwalzer", "Waldtrolle" und "Kleinigkeiten": Schon die Namen der Yogaiibungen ;

machen neugierig, welche Bewegungsabldufe sich hinter den Bezeichnungen Kinderyoga-
verbergen. Die Ubungsleiterinnen verbinden Kinder-Yoga mit jahreszeitlich passenden Bﬂ‘dkdm“ %
Bildern und Reimen. Mit methodischen Hinweisen. % e

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe 4-6

Grundschule: Klassenstufe: 1-4

AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10

72500392 30 Fantasiereisen fiir Frithling, Sommer, Herbst und Winter

Mit Kdrperreisen und Traumreisen finden unruhige Kinder in Kita, Kinderturnen und
Grundschule zu mehr Ausgeglichenheit, Konzentration und héherer Aufmerksamkeit
zurlick. Fiir Abwechslung beim Vorlesen sorgen dabei die Entspannungsgeschichten.
Mit diesen Ubungen reisen die Kinder auf einsame Inseln, spazieren {iber einen
Regenbogen oder fliegen als Schneeflocke durch die Luft. Mit methodischen
Hinweisen.

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe 4-6

Grundschule: Klassenstufe: 1-4

AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10



72500393 Das Yoga-Abc fiir Kinder

Zu jedem Buchstaben die passende Kinderyoga-Ubung: Affe, Boot, Clown... Das SENSRE
Alphabet hat 26 Buchstaben und in diesem Bildkarten-Set steht jeder einzelne fir Das Yoga- /AR C
eine Asana. Jede Kinderyoga-Figur wird mit einer Illustration verknlpft. So findet
jedes Kind schnell die Anleitung fiir seine liebste Yoga-Ubung - fiir eine kleine
Entspannungseinheit zwischendurch oder als Unterstiitzung beim ABC lernen. Mit
methodischen Hinweisen.

Zielgruppe:

Elementarbereich: Altersstufe 4-6

Grundschule: Klassenstufe: 1-2
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-8

75500236 Kinderyoga-Geschichten fiir die Entspannungsphase

Gestarkt durch Entspannungstibungen: Yoga fiir Kindergarten und Grundschule. Zum
Abschluss ruhig auf dem Riicken liegen, in sich héren oder sich in fremde Welten
traumen - die Abschlussmeditation ist ein wichtiger Teil jeder Yogastunde. Mit den
Fantasiereisen gelingt es Kindern nach den intensiven Kdrperiibungen und Asanas
wieder zur Ruhe zu kommen. Im Liegen spiiren sie in sich hinein, nehmen die
Verénderungen in ihrem Kérper wahr und kehren anschlieBend mit positiven Gefiihlen o
in ihren Alltag zuriick. Mit methodischen Hinweisen. sou. B
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Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 4-6
AuBerschulische Jugendbildung: Altersstufe 6-10, Grundschule: Klassenstufe: 1-4

75500218 Friihling to go

34 Spielanregungen auf Karten zum Mitnehmen in den Morgenkreis. Da geht es mal S
musikalisch und mal mit viel Bewegung zu. Es wird gereimt, geklatscht und gehiipft, :
und es gibt auch Miniklanggeschichten. Thematisch gehts um das Friihlingserwachen,
um Blumen, Wetter, Tiere und um das bevorstehende Osterfest.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 3-6 Jahre

75500217 Bewegte Geschichten fiir Ruhe und Entspannung

Alles auBer stillsitzen: Bewegungsgeschichten fiir Morgenkreis, Turnstunde & Co. : A
Sich recken und strecken, hiipfen oder auch mal ganz Klein zusammenrollen - diese = Bewegte Geschiche
Mitmachgeschichten bewegen Kinder. Wird eine Geschichte erzdhlt, machen die ‘_ aa Entspannung ra
Kinder die Handlung entsprechend nach. Alle Erzéhlungen gehen am Schluss in h—————
einen ruhigeren Entspannungsteil tber. Mit den 14 Entspannungsgeschichten des
Kartensets lernen Kinder auf fantasievolle Art, ihren eigenen Kérper wahrzunehmen
und sich zu wohltuender Ruhe und Ausgeglichenheit begleiten zu lassen. Mit
methodischen Hinweisen.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 2-6



0154231 Neue Spiel- und Bewegungslieder (U3)

Praxisideen fiir die Kinderzeit in Krippe und Eltern-Kind-Gruppe. Die (iber 60 Spiel- und
Bewegungslieder erzdhlen von groBen und kleinen Tieren, von den Jahreszeiten und
vom Wetter; sie begleiten Rituale und die festen Zeiten im Tageslauf. Mit einfachen
Gesten und spielerischen Tanzen entdecken die Unter-Dreijahrigen die Méglichkeiten
ihres Korpers, schulen ihre Wahrnehmung und beginnen, aufeinander und auf ihre
eigenen Gefiihle zu achten.

Zusatzmaterial: Musik-CD mit 24 Liedern und Playbackversionen.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 1-3 Jahre

01500304 Meine schonsten Lieder fiir unterwegs (TipToi)

Mit den Volksliedern kdnnen Kinder einiges erleben. Die Lieder gibt es im Entdecken-
Modus mit Gesang oder im Mitsingen-Modus als Playbackversion. Zusatzlich zu den
abgedruckten Liedern sind weitere Lieder auf den Bildern zu héren. Mit Spielen kénnen
Kinder in die Themenwelten eintauchen. In den Bergen wandert die Familie, im Garten
spielen die Kinder Pirat, auf dem Bauernhof fahrt die Oma im Hihnerstall Motorrad.

Zielgruppe: Elementarbereich: Altersstufe 6-8 Jahre

790001 Bewegungspass Tasche Komplettset

Bewegungspass, Bewegungsset fiir Kinder zum spielerischen Lernen von
koordinativen Bewegungsablaufen. Das Set beinhaltet 1 x Schaumball, 10 x
Slalomkegel, 1 x Beachball-Schldger, 1x Softball, 1 x Miniluftpumpe, 8 x
Balancierstdbe aus Schaumstoff, 1 x Koordinationsleiter, 1 x Tasche

Zielgruppe:
Elementarbereich: Altersstufe 4-6
Grundschule: Klassenstufe: 1-2
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